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Fundamentación: 
 
 
Esta materia procura lograr el mejoramiento de la calidad de la formación de los alumnos promoviendo en ellos la 
construcción de herramientas intelectuales necesarias, aspirando a generar formas cada vez más abiertas y 
autónomas en relación con el saber. 
Intentando arrojar una mirada nueva hacia problemas tales, como la constitución de la subjetividad humana, la 
construcción de conocimientos en la formación de coordinadores de grupo, teniendo en cuenta la diversidad. 
Desde el campo de la recreación crear recursos de participación comunitaria. Analizar los enfoques de las distintas 
disciplinas psicológicas para estimular el pensamiento crítico generando espacios más solidarios participativos y 
creativos. 
 
 
Metodología 
 
Se trabajara en forma teórica  y expositiva, lo referido a las distintas unidades del programa. 
Se trabajara con la modalidad  de taller, donde los alumnos participaran en forma  práctica, todo lo referido a la 
relacion entre la psicología  la recreación y el juego.  
 
 
Objetivos 
 
Transmitir la concepción  que, de sujeto psicológico, tienen  las corrientes psicológicas contemporáneas mas 
significativas: psicoanálisis, psicología genética, psicología cognitiva y Psicología  socio histórica. 
 
Diferenciar, en estas corrientes, sus teorizaciones sobre la constitución del sujeto y las distintas maneras de entender 
la dimensión simbólica propia del ser humano. 
 
Estudiar la noción que del sujeto y del  objeto de conocimiento sostienen estas corrientes. 
 
Articular estas distintas concepciones sobre el sujeto psicológico y el conocimiento con el proceso de formación del  
recreólogo. 
 
 
Ejes de la tarea 
 
Aportes de la psicología dentro de un proyecto social cultural recreativo educativo y del tiempo libre, relacionando a la 
psicología dentro de los espacios lúdicos y creativos. 
 
 
 
Contenidos 

• Psicología y las distintas miradas socio historicas  de la conceptualización simbólica del ser humano. 
• Psicologicología y juego 
• Psicología y creatividad 
• Psicología y tiempo libre 
• Psicología y recreación  
• Integración de todos los ejes en un trabajo participativo y  autogestivo. 
 

 



Trabajos prácticos 
 
Luego de hacer una evaluación de los conocimientos del grupo se diseñaran los trabajos prácticos, que llevaran a cabo 
los alumnos durante el cuatrimestre. Ellos pueden hacer mapas conceptuales para relacionar lo aprendido así como 
indagaciones clínicas  sobre un dominio de conocimiento particular con el registro respectivo. 
 
 
Evaluación 
 
Se deberá acreditar un 75% de asistencia, se rendirá al menos un parcial escrito individual en el cuatrimestre, el que 
será evaluado numéricamente y aprobado con nota superior o igual a cuatro (4) puntos. 
Se rendirá examen final, nota mínima de aprobación cuatro (4) puntos. 
Los requisitos  para aprobar la materia son: 

a) asistencia del 75%,  
b) tener en los parciales un promedio no inferior a siete (7), y una nota de seis (6) o mas.  
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